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ˁʿˀʤʦОЧʻʤЯ ʰʻˇОˀʺʤˉʰЯ. 
ʧʫʻʫТʰЧʫˁКʰʱ ʤʻʤЛʰʯ 

18-015  ˀе̶епто̬ ̥ел̌то̛̦̦̌ ϭB ;MTNRϭBͿ. ʦ̼́̏ле̛̦е ̥ут̶̛̛̌ C;g.ϯϳϵϳϵϲϮϯͿT  

ʧʫʻ ʧе̦ет̛че̭к̛̜ ̥̬̌ке̬ ʦ̛̬̦̌̌ты ̐е̦от̛по̏ 

MTNR1B 

Melatonin receptor 1B 

OMIM ID: 600804 

C(g.37979623)T  C/C C/T T/T 

ОʥЩʤЯ ʰʻˇОˀʺʤˉʰЯ Оʥ ʰˁˁЛʫʪОʦʤʻʰʰ  

К ̵̭̬̦̌̌о̥у д̛̌̍ету п̛̬̏од̛т ̭о̸ет̛̦̌е ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̵̦̼ п̛̬о̬̍ете̵̦̦̼ ;̛̼̍̚то̸̦̼̜ ̏е̭, ̦еп̛̬̌̏л̦̽ое п̛т̛̦̌е, 
̭т̬е̭̭̼, ̐о̬̥о̦̌л̦̼̽е ̦̬̌у̹е̛̦́Ϳ ̛ ̦̭̌лед̭т̏е̵̦̦̼ ̴̌кто̬о̏. О̦ п̬о́̏л́ет̭́, п̬е̙де ̭̏е̐о, у̏ел̸̛е̛̦е̥ ̭оде̛̬̙̦̌́ 
̐л̀ко̼̚ ̏ к̬о̛̏ ̛ по̛̦̙е̛̦е̥ ̭по̭о̦̍о̭т̛ тк̦̌е̜ ̵̌̏̌̚т̼̏̌т̽ ̛ ут̛л̛̛̬̚о̏̌т̽ ее. ˄̬о̏е̦̽ ̐л̀ко̼̚ ̬е̐ул̛̬ует ̐о̬̥о̦ 
̥ел̌то̛̦̦, ̭ек̬ет̛̬уе̥̼̜ ̛̹̹ко̛̏д̦о̜ ̙еле̚о̜ ̐оло̦̏о̐о ̥о̐̌̚. О̦ ̥̌̚едл́ет ̼̬̏̍о̭ ̛̦̭ул̛̦̌. ˀе̶епто̬̼ 
̥ел̌то̛̦̦̌ ϭʦ ;код̛̬у̀т̭́ ̐е̦о̥ MTNRϭBͿ п̬ед̭т̌̏л́̀т ̭о̍о̜ ̍елк̛, ̭о̭то̛̺́е ̛̚ ̭е̛̥ т̬̦̭̥̌е̵̥̬̦̦̼̍̌ до̥е̦о̏, 
̦̏еклето̸̦о̐о N-те̛̬̥̦̌л̦̽о̐о до̥е̦̌ ̛ ̦̏ут̛̬клето̸̦о̐о C-те̛̬̥̦̌л̦̽о̐о до̥е̦̌ ̛ ̬̭̌пол̛̺̌̐̌̀е̭́ ̦̌ по̏е̵̬̦о̭т̛ 
̥̦о̵̛̐ от̏ет̭т̏е̵̦̦̼ ̌̚ ̛̭̦те̚ ̛̦̭ул̛̦̌ клеток ;̏ то̥ ̸̛̭ле ̛ ̦̌ клетк̵̌ о̭т̬о̏ко̏ Л̦̌̐е̬̦̭̐̌̌ под̙елудо̸̦о̜ 
̙еле̼̚Ϳ. ʿ̛̬ ̛̥̚е̦е̛̛̦ ̭т̬укту̬̼ ̐е̦̌, п̬о́̏л̺́̀е̥̭́ ̏ ̥̌̚е̦е о̭̦о̛̦̏̌́ ̶̛то̛̦̌̚ ;ˁͿ ̦̌ т̛̛̥̦ ;TͿ ̏ ̬е̐ул́то̬̦о̜ 
о̍л̭̌т̛ ̐е̦̌ MTNRϭB ;̐е̦ет̸̛е̭к̛̜ ̥̬̌ке̬ C;g.ϯϳϵϳϵϲϮϯͿTͿ, ̥е̦́ет̭́ у̬о̏е̦̽ е̐о ̾к̭п̬е̛̛̭̭, ̏ ̬е̚ул̽т̌те ̸е̐о 
под̌̏л́ет̭́ ̼̭̏̏о̍о̙де̛̦е ̛̦̭ул̛̦̌ ̏ от̏ет ̦̌ ̛̥̚е̦е̛̦е у̬о̦̏́ ̐л̀ко̼̚. ˑто ̥̌̚едл́ет ут̛л̶̛̛̌̀̚ ̐л̀ко̼̚ 
тк̛̦̥̌́, ее у̬о̏е̦̽ ̏ к̬о̛̏ ̬̭̌тет, ̭ледо̏̌тел̦̽о по̼̹̏̌ет̭́ ̛ ̛̬̭к д̛̌̍ет̌. ʰ̭̭ледо̛̦̏̌́ пок̼̌̏̌̀̚т до̭то̏е̬̦ое 
у̏ел̸̛е̛̦е ̛̬̭к̌ ̛̐пе̬̐л̛ке̛̛̥ ̛ д̛̌̍ет̌ Ϯ-̐о т̛п̌ у ̦о̛̭теле̜ ̐е̦от̛п̌ ˃/˃. 

ʦ̼́̏ле̛̦е п̬ед̬̭̌поло̙е̦̦о̭т̛ к ̛̐пе̬̐л̛ке̛̛̥, ̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌о̜ ̭ ̐е̦о̥ MTNRϭB, по̏̚ол̛т о̶е̛̦т̽ ̏е̬о́т̦о̭т̽ 
по̼̹̏е̛̦́ у̬о̦̏́ ̐л̀ко̼̚ ̏ к̬о̛̏ ̛ ̛̬̭к ̛̬̌̏̚т̛́ д̛̌̍ет̌ Ϯ-̐о т̛п̌ ̛, ̭оот̏ет̭т̏е̦̦о, п̬едот̬̏̌т̛т̽ е̐о 
п̬о̴̛л̌кт̸̛е̭к̛̛̥ ̥е̛̬̥̌. 
О̦̬̍̌у̙е̛̦е ̛̥̚е̦ё̦̦о̐о ̐е̦ет̸̛е̭ко̐о ̛̬̦̏̌̌т̌ по̼̹̏̌ет ̏е̬о́т̦о̭т̽ ̛̐пе̬̐л̛ке̛̛̥, од̦̌ко ̦е о̍́̌̚тел̦̽о ̛̬̭к 
̬е̌л̛̚ует̭́. От̭ут̭т̛̏е ̦̬̌у̹е̛̦́ по ̛̭̭ледо̦̦̏̌о̥у ̛̬̦̏̌̌ту ̦е ̛̭кл̸̀̌ет ̛̬̌̏̚т̛́ ̛̐пе̬̐л̛ке̛̛̥ ̛ ̵̭̬̦̌̌о̐о 
д̛̌̍ет̌ II ̭̏лед̭т̛̏е д̬у̵̛̐ п̸̛̛̬̦, ̏ то̥ ̸̛̭ле ̐е̦ет̸̛е̭к̵̛. О̶е̦к̌ ̸̛̦̥̌̚о̭т̛ д̦̦̌о̐о ̐е̦ет̸̛е̭ко̐о ̥̬̌ке̬̌ 
п̬о̏од̛т̭́ ̸̬̏̌о̥-̭пе̶̛̌л̛̭то̥, ̏ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛ от ̶ел̛ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́. 

ʦо̥̚о̙̦ые ̐е̦от̛пы 

 ˁ/ˁ – ̐е̦от̛п, ̦е ̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̼̜̏̌ ̭ ̛̬̭ко̥ ̛̬̌̏̚т̛́ ̛̐пе̬̐л̛ке̛̛̥ 

 ˁ/˃ ̛ ˃/˃ – ̐е̦от̛п̼, ̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̼̏̌е ̭ ̛̬̭ко̥ ̛̬̌̏̚т̛́ ̛̐пе̬̐л̛ке̛̛̥ 

И̦те̬п̬ет̶̛̌я ̬е̚ул̽т̌то̏ ̛̭̭ледо̛̦̏̌я дол̙̦̌ п̬о̏од̛т̭̽я ̬̏̌чо̥-̭пе̶̛̌л̛̭то̥ ̏ ко̥плек̭е ̭ ̦̥̦̌̌е̚о̥, 
кл̛̛̦че̭к̛̛̥, л̌̍о̬̌то̛̬̦̼̥ ̛, п̛̬ ̦ео̵̍од̛̥о̭т̛, д̬у̛̛̥̐ ̐е̦ет̛че̭к̛̛̥ д̛̦̦̼̥̌. 

ʦ̙̦̌ые ̥̌̚еч̛̦̌я 

ʪл́ д̦̦̌о̐о ̥̬̌ке̬̌ ̦е ̭у̺е̭т̏ует по̦́т̛́ "̦о̬̥̌" ̛ "п̌толо̛̐́", т. к. ̛̭̭ледует̭́ пол̛̥о̴̛̬̥̚ ̐е̦̌. 
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ʿˀОКОʻˁ˄Лː˃ʰˀ˄ʱ˃ʫˁː ˁО ˁʿʫЦʰАЛʰˁ˃Оʺ! 

 


